
　由：助理區總監（幼童軍）

　致：各幼童軍團領袖                                    

知會：各區職員

日期：二零一二年七月二十六日

香港總監挑戰盾區選拔賽          201      2  

本支部將於下列日期舉辦上述選拔賽，敬希各旅團踴躍參加，詳情如下：

日　　期： 2012 年 9 月 29 日(星期六)

時　　間： 下午 2 時至下午 7 時（會因參賽隊數多少而有所更改）

地　　點： 東華三院李賜豪小學(皇后大道東 280 號)

費　　用： 每隊港幣 100 元

資　　格： 每團可選派一隊幼童軍參加，每隊 9 人參加，年齡必須於比賽當日未滿

十二歲，並持有有效幼童軍記錄冊。

報名辦法： 請填妥夾附上之報名表格，於截止日期前連同參加費用交回區會辦事處。以

劃線支票寫上「灣仔區童軍會」為收款人。

截止日期： 2012 年 9 月 13 日（星期四）或以前交回灣仔區童軍會收。

出賽名單可於 9 月 20 日前傳真或電郵區會確認。

比賽規則： 以幼童軍誓詞及規律為基本規則，派出指定人數完成各項比賽項目。於

比賽當日出示有效之幼童軍記錄冊及年齡證明。

賽前會議： 各代表團必須派員參與於 2012 年 9 月 13 日（星期四）晚上 8 時正於灣

仔區童軍會總部所舉行之賽前會議。

比賽內容： 常識問答、金氏遊戲（視覺及聽覺）、繩結、體育技能（擲接絨球及足

球盤球）及神秘項目。（各項目內容可參考附件）

獎　　項： 1. 設冠、亞、季軍及優異（２名）。

2. 最高分之５隊可代表灣仔區出席地域選拔賽。如首５名中有同屬一

旅情況出現，則該旅只可派一隊參與地域選拔賽，名額由隨後隊伍

補上。（代表區出席地域選拔賽時，年齡限制將跟據地域比賽當日

計算不超過 12 歲。）

其　　他： 1. 比賽內容以賽前會議之公佈為準。

2. 任何爭議將以大會評判決定為最終之決定。

3. 如發現任何作弊／犯規，將會被取消資格。

助理區總監(幼童軍)

黃禮和



各項比賽細則

1. 常識問答：

(1) 人數：9 人

(2) 內容：幼童軍手冊內各項內容、童軍常識、時事常識及新聞。

(3) 形式：於指定時間內，完成多項選擇題。四選一。答對得 1 分，答錯不扣

分。

(4) 計分：以各隊最高分 7 名成員之總分計算名次，高分者勝。

2. 金氏遊戲

(1) 視覺

i. 人數：7 人

ii. 內容：各種事物。

iii. 形式：於指定時間內，看完圖片後，回答各問題。

iv. 計分：以各隊成員之總分計算，多者勝。

(2) 聽覺

i. 人數：7 人

ii. 內容：各種聲音。

iii. 形式：於指定時間內，聽完聲帶後，回答各問題。

iv. 計分：以各隊成員之總分計算，多者勝。

*以視覺及聽覺成績總和計算名次，高分者勝。

3. 繩結

(1) 人數：7 人

(2) 內容：平結、接繩結、繫木結、雙套結、稱人結、收繩及三腳架。

(3) 形式：於指定時間內，各成員輪流抽出繩結咭並完成該繩結。

(4) 計分：以正確繩結數目計算名次，多者勝；如數目相同，則以時間短者勝。



4. 體育技能

(1) 擲接絨球

i. 人數：6人

ii. 形式：兩人一組，相距 5 米，站在一平方米方格內。

於限時 1 分鐘內互擲接絨球。

擲球時，須單手持球舉手過肩，向上前方揮臂將球擲出，雙腳不

得踏界或出界。

接球時，須用手將球接實，身體其他部位不得觸及絨球，雙腳不

得踏界或出界。

擲接時，絨球須超高約兩米之標誌線。

iii. 計分：每成功擲接一次得一分，全隊分數雙加後，以分數多少得

出名次。

(2) 足球盤球

i. 人數：7 人

ii. 形式：每次一人，將足球盤球向前推進並需繞過六個相隔 3 米障物後

折返，回程時方法同上。

第二個隊員待上一個隊員回到起點後，互相擊掌接力出發，如此

類推，直至全隊隊員完成。

身體任何部份或足球每撞障物一次加 5 秒；漏繞一個障物加

20秒。

iii. 計分：以每隊完成時間計算，以時間快慢得出名次。

*以擲接絨球及足球盤球之名次雙加後得出數值。以數值大小計算項目名次，細者

勝。


