
 

開心家庭運動—健康家庭．童來體驗嘉年華 

本會獲民政及青年事務局及家庭議會支持推出「開心家庭運動」系列活動，將於 2024 年 3 月舉辦    

「健康家庭．童來體驗嘉年華」，活動包括基本健康檢查、營養及健康生活資訊，歡迎各支部童軍及其家

庭成員一同參與，透過活動促進家庭成員互相關心，達致家庭融洽相處，從而宣揚「溝通與和諧」及「愛

與關懷」的訊息。活動詳情如下： 

 

（一） 日期及地點：  

 日 期 星 期 時 間（2 選 1） 活動地點 

 

2024 年 3 月 10 日 日 
上午︰10:00－12:30  

或  
下午︰13:30－16:00 

長沙灣天主教英文中學  

（地址︰九龍長沙灣福榮街 533 號） 

 

（二） 活動內容：  1. 為成年參加者安排基本健康檢查，如血壓、身高體重指數（BMI）和脂肪測試
等；  

2. 為年幼參加者測試體適能；  
3. 由專業人士提供保健資訊講座；  
4. 運動體驗 及 
5. 攤位遊戲。 

 

（三） 參加資格： 各支部童軍及其家庭成員（以家庭為參加單位，由最少一名童軍成員及其家庭成員

組成。歡迎參加者與父母、兄弟姊妹和祖父母一同參與。） 
   

（四） 名    額： 260 個家庭 
 
（五） 費  用： 每個家庭港幣 15 元，費用必須以「一旅一表一票」方式付款，劃線支票抬頭請書 

「香港童軍總會」。每個家庭將獲贈一份精美紀念品。 
 

（六） 報名辦法： 1. 請填妥網上表格，並在網上表格或按此下載試算表（Excel檔案），輸入參加者資

料，然後把試算表上載至網上表格。 

2. 遞交網上表格後，請把參加費用劃線支票寄交九龍柯士甸道童軍徑香港童軍中

心 10 樓香港童軍總會發展署。請於支票背面填寫童軍旅旅號、聯絡人姓名及

電話，並註明「健康家庭．童來體驗嘉年華」參加費用。  

3. 未滿 18 歲之參加者必須填妥家長同意書（PT/46）（負責領袖必須確保未滿 18 

歲之參加者填妥家長同意書，並由負責領袖保存至活動完結後銷毀）。 
 

（七） 截止日期： 2024 年 2 月 9 日（星期五） 
 

（八） 其  他： 1. 參加者須自行前往活動地點參與活動。  

2. 報名結果及活動資料將以電郵通知聯絡人（必須於報名表上填寫電郵地址）。 

3. 逾期遞交的申請將不獲處理。申請一經接納，所繳交之費用概不發還。  

4. 參加者必須穿着整齊童軍制服出席活動。  

5. 負責領袖如在活動舉行前 7 天仍未收到通知，請與助理執行幹事（發展）      

張麒璧小姐聯絡（電話：2957 6376）。 
 

 

 

 

 

 

香 港 童 軍 總 會 2023 年 12 月 1 日 

發展署  第 09/2023 號通告 
電話：2957 6377  傳真：3010 8502  電郵：dev@scout.org.hk [活動／訓練] 

  發展總監 

（

（林煒賢         代行） 

贊助機構：  

  

https://forms.gle/KUwxP8MPTm3hpneP7
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1q6I-JN7TTcmJFLzHYvnM57UsyDYMgMlD/edit?usp=share_link&ouid=115193226224955927132&rtpof=true&sd=true
https://www.scout.org.hk/article_attach/10498/PT46.pdf

