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特別通告第 15/24 號 
2024 年 12 月 1 日 

 
第 28 屆港島童軍毅行 

Island Scout Trail Walk 2025 
虛 擬 跑 

 
 
 
 
 
 
 
港島童軍毅行始於 1998 年。這不僅是一項遠足活動，更是每年一度讓所有童軍成員及社會大

眾融入大自然的盛大聚會。踏入第 28 屆，港島童軍毅行將繼續為童軍成員提供同步同行、突破自

我的山野挑戰，並加強可持續發展的教育及推廣。本年度的主題為「童軍･童心  識碳･童行」。除了

傳統的實體賽和虛擬跑項目外，本年度還將舉辦一系列有關「可持續發展」及「認識碳中和」的任

務和教育活動。我們期望各童軍成員在山野中認識自然保育的重要性，並能將活動期間的體驗和學

習融入日常生活，以實際行動實踐「低碳生活」，為推動實現「碳中和」作出貢獻。 
 

虛擬跑指定遠足路線合共 216 條，包括： 
 141 條漁農自然護理署 郊野樂行 網站列出之路徑； 
 44 條康樂及文化事務署 行山樂 網站列出之路線； 
 31 條總會青少年活動署 山嶺童行 網站列出之路線。 

 
組    別： 港島童軍毅行設有以下組別及項目，詳情請參閱附件。 

 
虛擬跑 3.5 公里／6 公里／25 公里／50 公里－詳見《附件一》 
 
實體賽－將於 2025 年 3 月 30 日舉行，詳情請參閱特別通告第 14/24 號。 

  
指定活動日期及

截止申報日期： 
虛擬跑指定活動日期： 
2024 年 12 月 1 日上午 6 時至 2025 年 3 月 30 日下午 7 時 
虛擬跑截止申報日期： 
參加者須於完成旅程後 14 日內，填妥網上申報表格及上載有關相片。 
虛擬跑頒獎典禮日期： 
2025 年 5 月 18 日上午 10 時 30 分（詳情將另函通知個別得獎者） 

  
報  名   辦   法： 1. 於 2024 年 12 月 1 日起，登入 https://www.hkirscout.org.hk/ISTW-VR 填妥

並提交登記表格，完成後獲得「參賽編號」後即可參與； 
2. 請於提交登記表格前確保所提交的參加者資料正確無誤，並保留於提交

登記表格後頁面所提供的「參賽編號」，作日後比賽期間登記里數之用； 
3. 於上午 6 時至下午 6 時 59 分進行（以起步時間計）之虛擬跑旅程： 

- 在完成旅程後 14 日內，登入 https://www.hkirscout.org.hk/ISTW-Report
填妥網上申報表格； 

歡迎全港

童軍參與 

https://www.scout.org.hk/uploads/tc/circulars/18483/sp14_24_istw2025_1_circular.pdf
http://www.hkirscout.org.hk/ISTW-VR
https://www.hkirscout.org.hk/istw-report
https://www.hkirscout.org.hk/istw-report
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4. 於晚上 7 時至翌日上午 5 時 59 分進行（以起步時間計）之虛擬跑旅程： 

- 必須於旅程開始前 7 天登入 https://www.hkirscout.org.hk/ISTW-Report 
填妥 夜行申報表格；及 

- 在完成旅程後 14 日內，登入 https://www.hkirscout.org.hk/ISTW-Report
填妥網上申報表格。 

  
虛擬跑獎項： 1. 為鼓勵各支部成員、領袖和會務委員踴躍參加，大會特設多個獎項分別

予港島地域成員及其他地域成員，包括： 
A.  累積完成最長距離小童軍； 
B.  累積完成最長距離幼童軍； 
C.  累積完成最長距離童軍； 
D.  累積完成最長距離深資童軍； 
E.  累積完成最長距離樂行童軍； 
F.  累積完成最長距離領袖； 
G.  累積完成最長距離會務委員； 
H.  累積完成最長距離家長／親友； 
I.  累積完成最長距離童軍旅； 
J.  累積完成最長距離童軍區； 
K.  十大累積完成最長距離（不分組別）； 
得獎單位及領獎詳情將以電郵通知單位負責人／得獎者； 
【上述獎項將於 2025 年 5 月 18 日舉行之頒獎典禮中頒發】 

2. 大會另設有清徑大使和維護山徑大使計劃，參加者只需於旅程途中完成

指定任務就可以獲得相應的紀念章，詳情請參閱特別通告第 17/24 號。 
3. 參加者可於活動期間多次進行毅行活動，惟每名參加者只可在每個項目

獲贈紀念布章乙枚及電子證書乙張。 
  
備    註： 1. 逾期申報之旅程紀錄，恕不接納； 

2. 參加者出發前及進行活動期間，必須遵守政府相關規例及總會相關指引

（如：《惡劣天氣及空氣污染應變措施》）； 
3. 大會保留取消任何觸犯、違反或不遵守活動規則之人士的參賽資格及成

績的權利； 
4. 有關媒體（包括但不限於相片、截圖及影片）於上載後，均代表港島地

域已取得版權擁有人許可及有權把相關媒體作任何刊登、出版、發布、

轉載、刪剪、修改、播放、展覽或宣傳之用途，而無須另行通知、付

酬、支付任何形式版權費用及負上法律責任。 
  
查                詢： 請電郵至 istw@hkirscout.org.hk 與大會職員聯絡。 

 
 

 地域總監 

（王柏豪                代行） 
 

https://www.hkirscout.org.hk/istw-report
https://www.hkirscout.org.hk/istw-report
https://www.hkirscout.org.hk/istw-report
https://www.scout.org.hk/uploads/tc/circulars/18489/sp17_24_istw2025_pathclearing.pdf
mailto:istw@hkirscout.org.hk
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《附件一》 

第 28 屆港島童軍毅行 
虛擬跑組別細則 

 

項  目 內   容 

目標里數 參加者可因應自己的能力，設定一個目標挑戰自己；於活動期間，完成不同的

大會指定路線，經大會網站進行申報及上載指定位置相片，藉此累積里數。當

累積了以下指定里數，便可獲贈紀念布章及電子證書（每名參加者每個項目最

多獲贈布章乙枚及電子證書乙張）。同時，各支部成員、各級領袖、會務委員、

家長及親友的成績，將同時納入所屬童軍旅及童軍區（如適用），挑戰自己的同

時，為自己所屬的單位爭奪獎項！ 
 
 3.5 公里  6 公里  25 公里  50 公里 

 
舉例說明： 
 
某天大潭區的港島第 888 旅成員 A、B、C、D 一同完成了港島徑第一段（7 公

里）及 第二段（4.5 公里），合共每人完成了 11.5 公里。在成功申報後，每位成

員可獲確認完成了 6 公里的項目。而港島第 888 旅和大潭區的里數累積則可分

別增加 46 公里。 
 
另一天，同一旅團的成員 A、B、E、F一同完成了港島徑第三段（6.5公里）及

第四段（7.5公里），合共每人完成了 14公里。在成功申報後，成員 A和成員 B
因其在兩天的遠足中累積里數達 25.5 公里，他們每位可獲確認完成了 25 公里

的項目。而成員 E 和成員 F 則可獲確認完成了 6 公里的項目。而港島第 888 旅

和大潭區的里數累積則可分別增加 56 公里（合共 102 公里）。 
 
如此類推，當同一旅團的成員A及B每人累積里數達 50公里。在成功申報後，

他們每位可獲確認完成了 50公里的項目。而他們亦可繼續挑戰其他路段，累積

里數以爭奪所屬支部之「累積完成最長距離」獎項。 
 

指定路線  任何於漁農自然護理署 郊野樂行 網站列出之路徑；或 
 任何於康樂及文化事務署 行山樂 網站列出之路線；或 
 任何於總會青少年活動署 山嶺童行 網站列出之路線 。 

 
惟上述網站列出之 5 星難度路線只供年滿 18 歲，並曾接受相關訓練及具充分準

備之人士參與；（指定路線詳情可於 2024 年 12 月 1 日起，請瀏覽   
https://sites.google.com/hkirscout.org.hk/istw2025/routes） 
 
大會亦將不定時在網上發布上述路線以外之特別認可路線（新增），敬請密切留

意大會網站。 
 

指定活動日期 2024 年 12 月 1 日上午 6 時至 2025 年 3 月 30 日下午 7 時 
 

報名辦法 請參閱通告 

參加資格 1. 持有有效成員紀錄冊之各支部成員；或 
2. 持有有效領袖委任書或委任證之各級領袖及會務委員；或 
3. 各支部成員、領袖及會務委員之家長及親友。 

  

https://sites.google.com/hkirscout.org.hk/istw2025/routes
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項  目 內   容 

參加形式 以 2 至 12 人為一隊，惟每隊必須由最少一名家長／領袖隨隊（小童軍／幼童軍

支部適用）。參加者可以選擇以一次或多次完成指定路線，惟每次必須完成整條

指定路線*，方獲接納。 
＊同一條路線每日最多計算一次。 
 

參加細則 旅程前－ 
1. 青少年成員在出發前最少三天必須獲所屬單位負責領袖同意，未滿 18 歲之

參加者必須： 
i.  由家長陪同下進行；或 
ii.  填妥家長同意書 PT/46 並交由負責領袖保存直至活動結束為止（小、

幼童軍成員須由領袖帶領）；  
旅程期間－ 
2. 所有參賽隊員必須於大會指定地點合照，照片內必須清晰顯示大會指定地

標（見上述「指定路線」詳情）及各參賽隊員容貌； 
旅程後－ 
3. 青少年成員在完成旅程及安全回家後，需立即通知所屬單位負責領袖； 
4. 參加者須於完成旅程後 14 日內，把相關照片等資料上載至大會指定平台。 

 
上載 
截止日期 

2024 年 3 月 30日下午 7時或之前完成活動，必須於完成旅程後 14 日內或 2025 年

4月 13日下午 7時前（以較早日期為準）填妥網上申報表格及上載有關相片。 
 

費        用 全 免 
建議獎章 
考核部份 

1. 25 公里及 50 公里建議可同時進行童軍支部進度性獎章內歷險部份項目，詳

情請參閱《童軍訓練綱要》。 
2. 3.5 公里及 6 公里建議可同時進行以下幼童軍支部進度性獎章／徽章考核，

詳情請參閱《幼童軍手冊》： 
i.  幼童軍歷奇章－戶外活動（部份項目） 
ii.  幼童軍高級歷奇章－戶外活動（部份項目） 
iii.  金紫荊獎章－戶外挑戰（部份遠足項目） 

 
證書及布章 1. 參加者完成上述目標里數後，均可獲贈紀念布章及電子證書（每名參加者

每個項目最多獲贈布章乙枚及電子證書乙張）； 
2. 完成總會青少年活動署山嶺童行路線之參加者，將有機會同時獲得總會青

少年活動署之紀念品，詳情請瀏覽 https://prog.scouting.org.hk/gohiking/ ； 
 

 
  

https://prog.scouting.org.hk/gohiking/
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累積完成最長距離獎項 
 

項  目 內   容 

參加形式 1. 參加者獲確認之里數將自動計算入所屬之童軍區及童軍旅（如適用）內（以

參加者報名時所填報的童軍單位為準）； 
2. 計算里數時期為指定活動日期； 
3. 參加者旅程次數不限，惟必須完成整條大會指定路線，方獲接納； 
4. 同一條路線每日最多計算一次； 
5. 童軍旅及童軍區獎項只計算各支部成員、各級領袖、會務委員、家長及親友

的成績。 
 

 
注意事項： 
1. 參加者必須因應自身能力計劃旅程，在旅程期間量力而為；如有需要，請自行安排支援隊伍； 
2. 於晚上 7 時至翌日上午 5 時 59 分進行（以起步時間計）之虛擬跑旅程，必須於旅程開始前 7

天 登入  https://www.hkirscout.org.hk/ISTW-Report 填妥 夜行申報表格，否則大會將不會接納在

上述時間進行之旅程； 
3. 大會保留取消任何觸犯、違反或不遵守活動規則之人士的參賽資格及成績的權利； 
4. 有關媒體（包括但不限於相片、截圖及影片）於上載後，均代表港島地域已取得版權擁有人

許可及有權把相關媒體作任何刊登、出版、發布、轉載、刪剪、修改、播放、展覽或宣傳之

用途，而無須另行通知、付酬、支付任何形式版權費用及負上法律責任； 
5. 參加者出發前及進行活動期間，必須遵守政府相關規例及總會相關指引（如：《惡劣天氣及空

氣污染應變措施》）； 
6. 大會擁有此活動之最終決定權，並有權隨時修訂活動條款及細則規定，所有更新將在大會網

站公布，恕不另行通知。 
 

https://www.hkirscout.org.hk/ISTW-Report

